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Ein unvergesslicher Moment! —

.- Dauer der Aktivitat :
- 2h30
. Schwierigkeit :

" | Glinstige

Anmarsch : 15' Zu FuB zuriick : 2'

Individuelle Ausstattung geliefert :
Helm, Neoprenanzug, Socken, Schuhe, Gurtzeug.

Feldgeriite geliefert :
Seile, Erste-Hilfe-Kit, wasserdichter Behalter.

Zu nehmen :
Ein Badeanzug, ein Badehandtuch, ein Snack und eine Wasserflasche (fiir den
Riickweg zur Basis).

Warnung :
Nur flr Schwimmer in guter kérperlicher Konstitution. Wandern in
anspruchsvollem Gelande. Meldet eventuelle gesundheitliche Probleme eurem

Guide. Was tun in der

Zugang Nihe?
Von Aubenas aus folgt Ihr der RN 102 in Richtung Le Puy bis Labégude. Am -

Kreisverkehr nehmt Ihr die 3. Ausfahrt rechts (RD 578) nach Vals les Bains und Vor Ort kénnen Sie picknicken,
fahrt in Richtung Le Cheylard/Antraigues. Ca. 1,5 km hinter Vals les Bains biegt zu begleiten und fotografieren
Ihr links (RD 243) Richtung Labastide-sur-Besorgues ab. Fahrt dieses Tal ca. 8 zu Beginn und am Ende der

km hinauf und biegt 500 m vor der Ortschaft Labastide rechts Richtung Labro Schlucht. Saisonale Salate und
ab. Treffpunkt ist die Basis im Canyon de la Besorgues. Von Aubenas Snacks vor Ort. Gemiitliche
kommend ca. 35 Min./22 km Leseecke und Presse. Platz. 10
Minuten mit dem Auto, um den
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